FROKOSTSPECIALITETER
serveres fra 11.30 - 16.00

Klassisk smgarrebrod
Vi anbefaler 2 stykker per person eller en af vores Smarrebradstallerkener med tre mindre stykker

Skagentoast handpillede Nordserejer, mayonnaise, dild, ristet surdejsbred

Hensesalat kylling, asparges, sennep, urter, spradt kyllingeskind, ristet surdejsbrad............ccoccvvvveriaiennan 125
Karry-sennepssild smilende aeg, radlag, kapers, dild, rugorad...........ccocoveiiiiiiiiieicee e 125
AEg og rejer handpillede Nordserejer, ag, mayonnaise, dild, Citron, rugbrad...........ccoceveviicieieeean, 125
Kartoffelmad (V) sméa kartofler, mayonnaise, friterede lag, karse, rugbrad..............cccccevveveiiireieiirenna, 125
Smearstegt fiskefilet remoulade, Gitron, rUGDIGA..........ccviiiiiiiiii s 125
Smarstegt fiskefilet med Nordsgrejer mayonnaise, citron, dild, rugorad.............ccoceeivieeiieeiiennn, 145
Smorrebrodstallerken 1 karry-sennepssild, aeg og rejer, smarstegt fiskefilet.........coovviriiiiiiiiinnnn. 215
Smorrebradstallerken 2 skagentoast, honsesalat, smorstegt fiskefilet.........coovvvvevrereiiiececeeeen, 215
Frokosttallerken

Laksetatar, Skagensalat & Bacalao serveres med ristet surdejsbrad.............ccccovveiiiviiiiieiiienas 235
Snaps

Hjemmelavet snaps med aeble & peberrod................c.ccoooiiiiiiiiiiiic e 50
Hjemmelavet snaps med dild, agurk & citron.............ccoiiiiiii, 50

Hjemmelavet snaps med blommer, timian & honning............. ...50
Aalborg Nordguld Akvavit kommen, dildfre, sherryfade, 40%, Danmark.. ...60
Linie AKvavit egefade, sherry, Urter, 41,5%, NOIGE..........ccvcvueiueeeeeeeee et et 60

Bitter
Michael Bitter 33%, Danmark..............coccooiuiiiiieiiee et 50



APERITIF

En god start inden maltidet

Cava Brut Naturee Ademats, Spanien - @KOIOGISK..................c..cccveieiiiriisaisaiieieisiiraeenens 95
Champagne Brut Mandois Champagne, Frankrig...............ccccocuvieiviiieieiieiiiaeiseeseienn, 175
Aperol Spritz Aperol, cava, danskvand, @PDEISIN.............cccveievveeieireieeeieeeeeeee e 115
Hugo hyideblomstiikar, cava, danskvand, Mynte, IMe................ccccecuireiniaeiieiieiaciei e 115
Gin & Tonic Hendrick’s Gin, FENtiMan's TONIC, AQUIK.............c..cceeeeeeeeeeeeeeee e e ee e 115
Negroni Hendrick’s Gin, Campari, Vermouth, @PPEISIN............c..ccecurerieieeeeeserieriaiaese e, 125

Se vores fulde udvalg pa bagsiden under Drinks

SNACKS

Saltede MANIET ... 40
Oliven med fyld af @nSJOSEr............cccooo oo 50

- 5 lletsbe

JOSTERS SKALDYRSFAD
Serveres med vinaigrette & citron Serveres afkolet
med ristet bred, cocktailsauce,
3/6/12 stk. mayonnaise, vinaigrette & citron

La Coutainvillaise
1007200/ 400 Osters, jomfruhummer,
Roumegous Fine de Claire krabpeklar, hu_mmer,
135/ 270 / 540 pil-selv-rejer

Gillardeau Speciales No. 4 . )
145 / 290 / 580 Lille - én person 550
Stort - to personer 1100

Jsterssmagning:
En af hver - 3 stk. 125
To af hver - 6 stk. 250

Fire af hver - 12 stk. 500

Tilkeb - 30 g. Rossini Bearii Caviar +325

Ved betaling med kreditkort paleegges kreditkortselskabets gebyr

BISTRO MENU 495

Skagensalat

handpillede Nordserejer, mayonnaise, dild, ristet surdejsbrad

Bagt laks

asparges, sma kartofler, blanquette sauce

Pavlova

spred marengsbund, seesonens beer, lime-mascarponecreme

Tilfaj vinmenu (3 glas) 295 inkl. filtreret vand m/u brus

FORRETTER
Laksetatar citrusmarineret, friske urter, @rredrogn..........c..ocveeeeeieeeeeee e 135
Skagensalat handpillede Nordsarejer, mayonnaise, dild, ristet surdejsbrad....................... 155
Calamari friteret danske blasksprutter, tartarsauce, CitroN.............coveeiiieeiiiiiiiceeae 150

Grillede peberfrugter & baffelmozzarella (V) m. ristet surdejsbred & basilikum......... 130
Bacalao torskefisk, olivenolie, salvie, ristet surdejsbrad...........c.oocvevviiiiveeieiieeiecieeeeenn, 125

Fiskesuppe dagens fangst af torskefisk, baelgede serter, muslingefond, flede. friske urter..135

Jomfruhummere hvidlag, persille, citron (lille / StOr)........c.cccvevviviiiiiciiieieee, 200 / 400
Halv hummer ristet brad, mayonnaise, CIrON............c.ooviviieieecece e 225
Caviar, Rossini Baerii, 30 g. blinis, creme fraiche, skalottelag..............cccovviiriiiacnnae 350
HOVEDRETTER

Fish‘n’Chips friteret torskefisk, aertepuré, pommes frites, tartarsauce

Moules Frites blamuslinger, hvidvin, flede, lag, hvidleg, urter, pommes frites, aioli........... 225
Dagens fladfisk meunierestegt, sma kartofler, brunet smersauce m. estragon............... 310
Bagt laks asparges, sma kartofler, blanquette SAUCE...........ccveviirieriiieceieieeeein 255
Tagliolini ai Gamberoni pasta m. store rejer, tomater, hvidvin, hvidleg, chili................... 235
Hel hummer ristet brad, Mayonnaise, CIION. ..........cc.ocueov e 500

Tagliolini al pesto Genovese (V) Tagliolini pasta m. basilikumspesto & grenne benner..175

Ribeye ca. 300 g., knoldselleri, tyttebaer, sma kartofler, radvinssauce.............c.ccooveveuennan. 335
TILBEHOR
Hjemmebagt surdejsbrad m. smar............coooiiiiii 45
Gron salat hjertesalat, redleg, agurker, valnadder, ViNaigrette.............cc.ooevveviiieieerirena, 65
Pommes frites m. mayonnaise...............coviiiiiiiii e 65
DESSERTER
Brombeaer pannacotta brombaer-coulis, krystaliseret hvid chokolade...... ....100
Pavlova spred marengsbund, seesonens beer, lime-mascarponecreme .125
Karamel Sundae vanilieis, hasselneddecrumble, saltet karamelsauce........................... 100
Affogato vanilieis, espresso (tilfg] 3 cl. amaretto + 35).......ccoivrieieiiiiiiiieeee e 75

MOUSSERENDE VIN
Cava Brut Naturee Ademats, Spanien - GKOIOGISK..................ccccoeeeveeeeerrovrerseeeeereeseninien, 95/ 450
Champagne Brut Mandois Champagne, Frankrig.................ccccoovcorrioerereineeisvionririninn. 175/ 750
Cremant de Bourgogne Paul Delane, AOP Bourgogne, Frankrig................cccccccveeovveeenne. 500
Rosé Champagne Deutz Rosé Vintage Champagne, Frankfig..............ccccoueenvcnneennenns. 950
Blanc de blanc Champagne Laherte Fréres, Brut Champagne, Frankrig....................... 950
ALKOHOLFRI VIN
Muri Passing Clouds Kebenhavn, Danmark, mousserende......................cc.cc.cccoooeoroenn.. 105 / 500
ROSEVIN
Decore Rosé IGP, Producteurs Plaimont, Vétes de Gascogne, Frankrig................... 95 / 450
Eau de Provence Private Wine Collection Cétes de Provence, Frankrig................ 120 / 550
Rosé Loire Hervé Villemade Frankrig - Naturvin...................ccccccoeovveveeeeviorresrisesesreserion, 500
ORANGEVIN
Trebbiano Ex Alba, Podere Pradarolo Emilia-Romagna, Italien - Naturvin................... 110/ 550
HVIDVIN
Grenache Blanc Le Petit Chat Blanc, VDF Frankrig........cccccocovovieecevioeeeierininn, 95 / 450
Riesling, Rheingau Trocken, 50 Schloss Johannisberg Tyskiand..................... 110 / 550
Chardonnay, Bourgogne La Soeur Cadette Fankrig - Naturvin......................... 125 / 600
Griner Veltliner, Kremstal Dominique Stagard Gstrig..........occcoomiioiveiioevennen. 475
Albarino, Rias Baixas Lagar de Cervera Spanien.............cc.ccocoucoromrorionenriiees 550
Chenin Blanc, Loire Poil de Lievre, Domaine Bobinet, Loire Frankrig............c.coc......... 650
Sauvignon Blanc, Sancerre Paul Prieur et Fils Loire, Frankrig...........ccccccovevvrovvrnc.., 700
Chardonnay, Chablis Le Soeur Cadette Frankrig - Naturvin.................c...ccoocoeinnn. 800

Chardonnay, Chassagne-Montrachet Vielles Vignes, Roche de Bellene Frankrig...1200

RJDVIN
Grenache & Syrah Lanquedoc, Le Petit Chat, VDF Frankrig.........cc.cooovvvneeani. 95 / 450
Barbera d’Alba G.D. Vajra, D.O.C. ftalien..........cccccooveimvimriorrioriisriiseisriosiierisrin, 110 / 550
Sangiovese, Toscana Montesecondo, ROSSO ftalien.............cccccoeoevoerovvieresercseonrrinnn, 500
Pinot Noir, Bourgogne Domaine Montanet-Thoden Bourgogne, Frankrig - Naturvin......650
Grenache Noir, Syrah Fabrice Dodane, Tout Facile Jura, Frankrig - Naturvin............... 750
Nebbiolo, Barolo, D.O.C.G, Albe G.D. Vajra Piemonte, Italien..............c.cccocccrvrervecerrnn.. 1000
DESSERTVIN
Tawny Port The Tawny, Reserve, Graham’s Douro, Portugal.................c...ccco.ee... 100 / 575
Moscato d’Asti D.O.C.G, Prunotto Estate piemonte, Italien.............ccccocveveceeeiecnnn.. 550

Se vores udvalg af al, drinks, vand & kaffe p& bagsiden



Fad

Nogrrebro Bryghus PilSNEr 4,8%..........ccccccoiiiiiiiiiiiiii 69
Ngrrebro Bryghus CIasSIC 4,8%..........cccccoviiiiiiiiiiiiiicieeeee e 69
Norrebro Bryghus Stuykman Weissbier 5%.............ccccccooviiiiii, 69

Norrebro Bryghus Bombay IPA 6,5%...........c.ccccoiiiiiiiiiiiie

Norrebro Bryghus King’s County Brown Ale 5,5%
Flaske

HEINEKEN 0,00 33 Cl...vcveviiiieieeeeeeeee ettt 45
VAND

Hjemmelavet 1eMonade ciron...........c..cooiiiiiiiii e 45

Pepsi, Pepsi Max, Faxe Kondi...............ccoooiiiiiiiiiit 40

Appelsinjuice, £blemost, Saesonens variant ckologisk.............c.cc.cccccouvviiieiriinnn. 50

Filtreret vand med / uden brus ad iibitum pr. person................cccccccuviveveieiiiiiiiieian 30

DRINKS
Spritzere
Aperol Spritz Aperol, cava, danskvand, @DPEISIN............c.ccveiveeeeeeiieerieeeeeeeee e 115
Limoncello Spritz iimoncello, cava, danskvand, Citron..................cccoceeveverveisierieiraeineienas 115
Hugo hyideblomstliker, cava, danskvand, mynte, iMe...............cccceeerieeoiniaeiiaiieeeeee e 115
Lillét Rosé Spritz Lilét Rosé, cava, danskvand, IMe..............c..ccocveeericriveieeeieisiiseeseeeienn 115
Gin
Gin & Tonic Hendrick’s Gin, Fentiman’s TONIC, QQUIK..........c..cvevueereeieeiseaeeiseeeeeeeesereeeaseeeans 115
Tequila
Paloma tequila, grapesodavand, lIMe...............c..ccvovueieiveeeeiieeeeee e 115
Whiskey
Irish Coffee fiterkaffe, Tullamore Dew Irish Whiskey, flodeskum (dobbelt +30)...........c.cevvevenen.. 100
Classics
Negroni Hendrick's Gin, Campari, vermouth, DPeISIN.............c.ccceeiveeeirieeieiieeie e 125

Americano vermouth, Campari, danskvand, appelsin

ALKOHOLFRI DRINKS

Rabarberdrom 0,0% alkohol, rabarber, vanilie, frysetorrede rosenblade. ..................ccccvevueeeennnn. 75
Sparkling Lemon 0,0% alkohol, lemonsirup, alkoholfri mousserende vin, Citron.......................... 75
KAFFE & THE

Americano

ESPIESSO.. ..o
Cappuccino eller Caffe Latte................ococooiiiiiiii 45
The sort, gron eller UrEtNe........c.coiviiiieceeceee e 40

RESTAURANT HAVFRUEN

En fiske- og skaldyrsbistro, der arbejder hen imod kun at servere fisk og skaldyr, som primaert
er fanget i danske farvande med de naturskansomme certifikater MSC* eller ASCA og Natur-

Skansom**

*Marine Stewardship Council (MSC) er et certifikat, der sikrer, at fisk er fanget sa det
ikke pavirker bestanden. Fangsten er foregdet, s& det pavirker miljiget mindst muligt og serger

for, at fiskeriforvaltningen er mest effektiv.

AAquaculture Stewardship Council (ASC) er et certifikat, der sikrer, at fiskeopdrast
foregar pa en sund og ansvarlig made, hvor fiskene far det rigtige at spise, det rigtige vand at

svemme i og de rigtige underspiske forhold.

**NaturSkansom er et certifikat, der sikrer forburgeren, at fiskene er fanget efter folgende

fem krav: Skansomme Fangstmetoder, Sunde Bestande, Mindre Fartojer, Kystnaert og Kvalitet.

BLAMUSLINGER
Mytilus edulis
Blamuslingen er den mest almindelige musling i Danmark. Den findes overalt i de danske far-
vande og fjorde og som opskyl pa kyster og strande. Muslingen lever pa lavt vand ud til ca. 40-
50 meters dybde, hvor den er fasthaeftet til underlaget. Blamuslingen er fyldt med bade A, B, C

og D vitaminer, og er desuden en af de mest baeredygtige ravarer, der findes.

TIARMET BLAKSPRUTTE
Loligo forbesii
Lever pa dybder mellem 10-400 meter og findes oftest p& sandede og mudrede havbunde.
Blasksprutten spiser ofte sma fisk eller andre blasksprutter. Den har otte sma arme og to store

fangarme, som alle er forsynede med sugeskiver, der bruges til at fange og fastholde bytte.

TASKEKRABBE
Cancer pagurus
Taskekrabber er radbrune krabber med to glatte og kraftige klosakse med sorte spidser. | pan-
den har den to gjne og fem sma teender. Krabben lever i havomrader med dybde pa 3-50
meter, men den overvintrer dog pa noget dybere vand. Taskekrappen lever pa stenet, sandet og

mudret havbund og kan ses hele aret.

Type Latinsk navn Fangstomrade Fangs_t metode
(primeer)
Blamuslinger Mytilus edulis Limfijorden Skrabere
Torsk Gadus morhua Norskehavet Trawl
. . . Skagerrak/
Tiarmet blaeksprutte | Logligo forbesii Kattegat Trawl
Laks Salmo salar Feergerne Opdraet
Skagerrak/
Krabbeklgr Cancer pagurus Kattegat Garn

HAVFRUEN

Fiske- og skaldyrsbistro

Nyhavn 39
1051 Kobenhavn

+45 33111138
@havfruen_nyhavn39





